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NUKUU ZA WANAFALSAFA WA UGIRIKI YA KALE
NA MICHANGO YAO KATIKA FALSAFA YA ELIMU

Nyenzo za kujifunzia na maandalizi ya usaili wa walimu | Masomo Yetu

Utangulizi
Falsafa ya Ugiriki ya Kale iliweka msingi muhimu wa namna watu wanavyofikiri kuhusu maarifa, ukweli,
maadili, mantiki na elimu. Wanafalsafa wa kipindi hiki walichunguza ulimwengu kwa hoja na uchunguzi,
wakaendeleza mijadala kuhusu namna binadamu anavyopata maarifa na jinsi elimu inavyoweza
kumjenga mtu mwema na mwenye busara.

Tanbihi kuhusu nukuu: Baadhi ya wanafalsafa wa kale hawakuacha maandishi yao wenyewe au
maandishi yao hayakuhifadhiwa. Kwa hiyo, sehemu zilizoandikwa “wazo kuu” ni muhtasari wa falsafa
zao, si nukuu za moja kwa moja. Nukuu za moja kwa moja zimetafsiriwa kwa Kiswahili na
kuambatanishwa na rejea ya maandishi ya msingi.

1. Wanafalsafa wa kabla ya Socrates
Thales wa Mileto (takriban 624–546 KK)
Mtazamo wake: Thales alitafuta kueleza ulimwengu kwa kutumia sababu za kiasili badala ya kutegemea
maelezo ya kizushi. Alijulikana kwa mtazamo kwamba maji ni msingi au asili ya vitu vyote.

Wazo kuu linalohusishwa naye: “Maji ndiyo asili ya vitu vyote.” Hili ni muhtasari wa fundisho lake
linaloripotiwa na waandishi wa kale, si nukuu iliyohifadhiwa moja kwa moja kutoka kwa Thales.

Mchango katika falsafa ya elimu: Alisisitiza kuuliza maswali kuhusu mazingira na kutafuta sababu za
matukio ya asili. Mtazamo huu unaunga mkono ujifunzaji unaotegemea uchunguzi, udadisi na ushahidi.

Rejea: Aristotle, Metaphysics, Kitabu I, 983b; Diogenes Laertius, Lives of Eminent Philosophers, Kitabu I.

Pythagoras (takriban 570–495 KK)
Mtazamo wake: Pythagoras na shule yake walihusisha namba, uwiano na mpangilio wa kihisabati na
kuelewa ulimwengu. Pia walisisitiza nidhamu na maisha yenye utaratibu.

Wazo kuu: Ulimwengu unaweza kueleweka kwa kuchunguza mahusiano ya namba na uwiano. Huu ni
muhtasari wa mtazamo wa shule ya Pythagoras, si nukuu ya moja kwa moja iliyothibitishwa.

Mchango katika falsafa ya elimu: Mtazamo huu unaonyesha umuhimu wa hisabati, mantiki, mazoezi na
nidhamu katika kujenga uwezo wa kufikiri kwa mpangilio.

Rejea: Aristotle, Metaphysics, Kitabu I, 985b; Diogenes Laertius, Lives of Eminent Philosophers, Kitabu
VIII.

Heraclitus wa Efeso (takriban 535–475 KK)
Mtazamo wake: Heraclitus alisisitiza kuwa mabadiliko ni sehemu ya msingi ya maisha na ulimwengu.
Pia alitumia dhana ya Logos kueleza mpangilio au kanuni inayohusisha mambo yote.

“Kwa wale wanaoingia katika mito ileile, maji tofauti na tofauti hutiririka.”

Heraclitus, Fragment B12 (tafsiri ya Kiswahili)

Maana: Mto hubaki kuitwa mto uleule, lakini maji yanayopita hubadilika. Nukuu hii hutumiwa kueleza
wazo la mabadiliko yanayoendelea.

Mchango katika falsafa ya elimu: Elimu inapaswa kumwandaa mwanafunzi kukabiliana na mabadiliko,
kujifunza maisha yote na kutathmini maarifa kwa kuzingatia mazingira mapya.
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Rejea: Heraclitus, Fragment B12, katika Diels–Kranz, Die Fragmente der Vorsokratiker.

Democritus (takriban 460–370 KK)
Mtazamo wake: Democritus alihusishwa na nadharia ya atomu: kwamba vitu vinaundwa na chembe
ndogo sana zisizogawanyika, zinazoitwa atomu, pamoja na nafasi tupu.

Wazo kuu: Kuelewa maumbile kunahitaji kuchunguza muundo wa vitu na sababu zake. Huu ni
muhtasari wa atomism yake, si nukuu ya moja kwa moja.

Mchango katika falsafa ya elimu: Alisaidia kuendeleza mtazamo wa kuchunguza maumbile kwa hoja na
maelezo ya kiasili. Kwa elimu, hili linaunga mkono uchunguzi wa kisayansi, udadisi na matumizi ya
ushahidi.

Rejea: Aristotle, Metaphysics, Kitabu I, 985b–986b; Diogenes Laertius, Lives of Eminent Philosophers,
Kitabu IX.

2. Wanafalsafa wa kipindi cha Classical
Socrates (469–399 KK)
Mtazamo wake: Socrates alisisitiza kujichunguza, kutafuta maana ya dhana kama haki na wema, na
kutumia maswali ili kuchunguza kama tunachodhani tunakijua kina msingi. Mbinu yake hujulikana kama
Mbinu ya Kisokratesi (Socratic Method).

“Maisha yasiyochunguzwa hayastahili kuishi.”

Plato, Apology, 38a (kauli ya Socrates katika simulizi la Plato; tafsiri ya Kiswahili)

Maana: Binadamu anapaswa kutafakari matendo, imani na maamuzi yake badala ya kuishi bila kujiuliza
maswali.

Mchango katika falsafa ya elimu: Alikuza majadiliano, kuuliza maswali, fikra tunduizi, kujenga hoja na
kujitathmini. Mwalimu anaweza kutumia maswali elekezi kumsaidia mwanafunzi afikie hitimisho kwa
kufikiri.

Rejea: Plato, Apology, 21b–23b na 38a.

Plato (427–347 KK)
Mtazamo wake: Plato alihusishwa na Idealism, akisisitiza tofauti kati ya mwonekano wa vitu na ukweli
unaofikiwa kwa akili. Katika mfano wa Pango, alieleza safari ya kutoka ujinga na mwonekano wa juu juu
kuelekea maarifa na ufahamu.

“Elimu ni sanaa ya kuielekeza akili kwenye njia sahihi.”

Muhtasari wa wazo la Plato kuhusu elimu; si nukuu ya moja kwa moja.

Maana: Elimu haipaswi kuwa kujaza taarifa tu; inapaswa kumsaidia mwanafunzi kuelekeza fikra zake
kwenye ukweli, wema na uelewa wa kina.

Mchango katika falsafa ya elimu: Alisisitiza elimu ya maadili, mafunzo ya akili na maandalizi ya viongozi
wenye hekima. Mfano wa Pango unaonyesha umuhimu wa mwalimu kumwongoza mwanafunzi kutoka
kutokujua kwenda kuelewa.

Rejea: Plato, Republic, Kitabu VII, 514a–518d; Apology, 38a.

Aristotle (384–322 KK)
Mtazamo wake: Aristotle alisisitiza uchunguzi wa ulimwengu halisi, mantiki, uzoefu na uainishaji wa
maarifa. Alijadili pia namna tabia njema zinavyojengwa kwa mazoea.

“Kwa asili, binadamu wote hutamani kujua.”
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Aristotle, Metaphysics, 980a (tafsiri ya Kiswahili)

Maana: Tamaa ya kujua ni sehemu ya asili ya binadamu; elimu huendeleza udadisi huo kupitia
uchunguzi na fikra.

Mchango katika falsafa ya elimu: Alisisitiza kujifunza kwa uchunguzi na uzoefu, kufikiri kimantiki, na
kujenga tabia njema kwa mazoea. Haya yanaunga mkono mafunzo ya vitendo, uchunguzi na malezi ya
tabia.

Rejea: Aristotle, Metaphysics, 980a; Nicomachean Ethics, Kitabu II, 1103a–1103b.

3. Wanafalsafa wa kipindi cha Hellenistic
Epicurus (341–270 KK)
Mtazamo wake: Epicurus alieleza kuwa furaha ya kweli inahusiana na maisha yenye utulivu, kutokuwa
na maumivu ya mwili na kutokuwa na wasiwasi wa akili. Hakumaanisha kufuata starehe bila mipaka;
alisisitiza busara katika kuchagua matamanio.

“Furaha ndiyo mwanzo na mwisho wa maisha yenye baraka.”

Epicurus, Letter to Menoeceus, 128 (tafsiri ya Kiswahili)

Maana: Furaha ni lengo muhimu la maisha, lakini hupatikana kwa busara, kiasi na amani ya akili.

Mchango katika falsafa ya elimu: Mtazamo wake unakumbusha umuhimu wa ustawi wa mwanafunzi,
mazingira ya kujifunzia yenye amani, kiasi na kufanya maamuzi yenye busara.

Rejea: Epicurus, Letter to Menoeceus, 127–132.

4. Muhtasari wa michango yao katika falsafa ya elimu
• Thales: Uchunguzi wa mazingira na kutafuta sababu za kiasili.

• Pythagoras: Umuhimu wa namba, uwiano, hisabati na nidhamu.

• Heraclitus: Mabadiliko na umuhimu wa elimu endelevu.

• Democritus: Uchunguzi wa kisayansi na maelezo ya kiasili.

• Socrates: Maswali elekezi, majadiliano na fikra tunduizi.

• Plato: Elimu ya maadili, ukweli na kuendeleza uwezo wa akili.

• Aristotle: Mantiki, uzoefu, uchunguzi na kujenga tabia njema.

• Epicurus: Furaha, amani ya akili na ustawi wa mwanafunzi.

5. Maswali ya kujipima kwa usaili
1. Eleza mchango wa Socrates katika maendeleo ya mbinu za ufundishaji.

2. Tofautisha mtazamo wa Plato na Aristotle kuhusu maarifa na elimu.

3. Ni kwa namna gani mawazo ya Heraclitus yanaweza kuhusishwa na elimu endelevu?

4. Eleza umuhimu wa uchunguzi katika mtazamo wa Thales na Democritus.

5. Ni mambo gani mwalimu anaweza kujifunza kutoka kwa falsafa ya Epicurus kuhusu ustawi wa
mwanafunzi?

6. Marejeo ya msingi
• Aristotle. Metaphysics, Kitabu I, 980a, 983b, 985b–986b.
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• Aristotle. Nicomachean Ethics, Kitabu II, 1103a–1103b.

• Diogenes Laertius. Lives of Eminent Philosophers, Vitabu I, VIII na IX.

• Diels, H. & Kranz, W. (wah.). Die Fragmente der Vorsokratiker, Fragment B12.

• Epicurus. Letter to Menoeceus, 127–132.

• Plato. Apology, 21b–23b, 38a; Republic, Kitabu VII, 514a–518d.

Imeandaliwa kwa ajili ya maandalizi ya usaili wa walimu na kujifunza falsafa ya elimu. Tafsiri za nukuu ni za Kiswahili;
matoleo ya tafsiri yanaweza kutofautiana.



