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1.0 UTANGULIZI

Falsafa ni taaluma inayomsaidia mwanadamu kuchunguza, kutafakari na kuelewa masuala mbalimbali
kuhusu maisha, maarifa, maadili, uhalisia na ulimwengu. Metafizikia ni mojawapo ya matawi yake muhimu
kwa kuwa huchunguza maswali ya msingi kuhusu uwepo wa vitu, asili ya ulimwengu na nafasi ya
mwanadamu.

2.0 MAANA YA METAFIZIKIA

Metafizikia (Metaphysics) ni tawi la falsafa linalochunguza asili ya uhalisia, uwepo wa vitu, kiini cha mambo
na kanuni za msingi zinazoeleza ulimwengu. Huchunguza maswali kuhusu uwepo, chanzo cha ulimwengu,
uhusiano wa mwili na akili, uwepo wa Mungu, nafsi, muda, nafasi, sababu na matokeo, pamoja na uhuru wa
utashi.

2.1 Asiliyaneno

Neno hili linahusishwa na maneno ya Kigiriki ta meta ta physika, yanayoweza kutafsiriwa kama “vile vilivyo
baada ya vitabu vya fizikia.” Jina hili lilihusishwa na mpangilio wa maandiko ya Aristotle yaliyowekwa baada
ya maandiko yake kuhusu maumbile. Haimaanishi tu mambo ya ajabu au yasiyo ya kawaida; kimsingi ni
uchunguzi wa kifalsafa kuhusu uhalisia na uwepo.

3.0 MALENGO YA METAFIZIKIA

« Kuchunguza asili na maana ya uwepo wa vitu.

» Kuelewa uhalisia wa ulimwengu na viumbe vilivyomo.

« Kuchunguza uhusiano kati ya mwili, akili na nafsi.
 Kutafakari kuhusu chanzo na msingi wa ulimwengu.

« Kuchunguza maswali kuhusu uwepo wa Mungu.

» Kuelewa uhusiano wa sababu na matokeo.

¢ Kuchunguza uhuru wa mwanadamu katika kufanya maamuzi.

» Kuelewa masuala ya muda, nafasi na utambulisho.

4.0 MASWALI MAKUU YANAYOCHUNGUZWA
« Uhalisia ni nini?
« Kwa nini kuna kitu badala ya kutokuwepo kwa kitu chochote?

« Ulimwengu ulianzaje?
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¢ Je, Mungu yupo?

* Mwanadamu ni nani hasa?

* Je, mwanadamu ana mwili na nafsi?

« Akili ni sehemu ya mwili au ni kitu tofauti?

« Je, mwanadamu ana uhuru wa kufanya maamuzi?
« Vitu hubaki vilevile hata vinapobadilika?

« Kuna uhusiano gani kati ya sababu na matokeo?

5.0 MATAWI NA MAENEO YA UCHUNGUZ|
5.1 Ontolojia (Ontology)

Ontolojia ni eneo la metafizikia linalochunguza dhana ya kuwepo na aina mbalimbali za vitu vilivyopo.
Huuliza: Kuwepo maana yake nini? Ni vitu gani vinavyoweza kusemwa kuwa vipo? Je, mawazo, namba na
dhana kama haki zina namna gani ya kuwepo? Mfano: tofauti kati ya dawati linaloweza kuguswa na namba
kama tano.

5.2 Kosmolojia (Cosmology)

Kosmolojia huchunguza ulimwengu kwa ujumla, asili yake, muundo wake na chanzo chake. Huuliza kuhusu
mwanzo na mwisho wa ulimwengu na kanuni zinazouunganisha. Kosmolojia ya kifalsafa inahusiana na
kosmolojia ya kisayansi lakini si kitu kilekile: sayansi hutumia uchunguzi na vipimo, falsafa huchunguza pia
maana na misingi ya maswali hayo.

5.3 Teolojia ya Kifalsafa (Philosophical Theology)

Huchunguza maswali kuhusu uwepo na asili ya Mungu kwa kutumia hoja na tafakuri za kifalsafa. Hujadili sifa
za Mungu, uhusiano wa Mungu na ulimwengu, na hoja zinazotolewa kuhusu uwepo wa Mungu.

5.4 Falsafa ya Mwanadamu (Philosophical Anthropology)

Huchunguza asili ya mwanadamu, utambulisho wake na nafasi yake katika ulimwengu. Huuliza ni nini
kinachomtofautisha mwanadamu na viumbe wengine, maana ya maisha na uhusiano wa mwili na nafsi.

5.5 Falsafa ya Akili (Philosophy of Mind)

Huchunguza akili, fahamu, mawazo, hisia na uhusiano wake na mwili. Huuliza akili ni nini, fahamu ina maana
gani na kama akili inaweza kuwepo bila mwili. Maeneo haya ni sehemu muhimu za mijadala ya metafizikia,
ingawa si kila kitabu huyataja kama matawi rasmi yanayojitegemea.

6.0 MITAZAMO KUHUSU UHALISIA

6.1 Uhalisia wa Kimwili (Materialism/Physicalism)

Mtazamo huu unasisitiza kuwa uhalisia wa msingi unaeleweka kupitia vitu vya kimwili na michakato ya
kifizikia. Akili na shughuli zake huchunguzwa kwa kuzingatia uhusiano wake na mwili, hasa ubongo.

6.2 Uidealisti (Idealism)

Mtazamo huu unasisitiza nafasi ya akili, mawazo au roho katika kuelewa uhalisia. Wanaidealisti hawana
msimamo mmoja; baadhi yao huona akili au mawazo kuwa na nafasi ya msingi katika kueleza ulimwengu.

6.3 Udualisti (Dualism)

Mtazamo huu unatofautisha mwili na akili au roho kama vipengele viwili vya msingi. René Descartes
anahusishwa na dualism ya kiakili na kimwili: akili ina sifa ya kufikiri, wakati maada ina sifa ya kujitanua katika
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nafasi.

7.0 DHANA MUHIMU
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Uhalisia (Reality) Hali ya kitu kuwa halisi au sehemu ya uhalisia.

Uwepo (Existence) Hali ya kitu kuwepo.

Nafsi (Soul) Dhana ya kiini cha ndani au kipengele cha kiroho katika baadhi ya mitazamo.
Akili (Mind) Uwezo wa kufikiri, kutambua, kukumbuka na kufanya maamuzi.

Uhuru wa utashi (Free Will) Uwezo wa kufanya maamuzi kwa hiari.

Utambulisho (Identity) Sifa zinazofanya mtu au kitu kutambulika kuwa kilekile.

Sababu na matokeo (Causality) Uhusiano kati ya sababu na matokeo.

Muda (Time) Dhana inayohusu mfuatano wa matukio na mabadiliko.

Nafasi (Space) Eneo ambamo vitu vinaweza kuwepo na kutambuliwa mahali vilipo.

8.0 SIFA ZA METAFIZIKIA

* Huchunguza maswali ya msingi kuhusu uhalisia na uwepo.

« Hutumia tafakuri na hoja za kifalsafa.

¢ Huchunguza asili na kiini cha vitu.

 Hujadili masuala ambayo wakati mwingine hayawezi kuthibitishwa moja kwa moja kwa hisia.
* Huchunguza uhusiano kati ya mwili, akili na ulimwengu.

« Huchochea maswali ya kina na uchambuzi wa hoja.

9.0 UMUHIMU WA KUJIFUNZA METAFIZIKIA

* Humsaidia mwanadamu kuelewa maswali ya msingi kuhusu maisha.
¢ Hukuza uwezo wa kufikiri kwa kina.

* Husaidia kutambua mitazamo mbalimbali kuhusu uhalisia.

* Huchochea udadisi na ari ya kutafuta maarifa.

 Husaidia kujadili masuala ya mwanadamu na ulimwengu.

* Hukuza uwezo wa kuchambua hoja na kutathmini mitazamo.

* Hupanua mtazamo wa mwanadamu kuhusu maisha na mazingira yake.

10.0 TOFAUTI KATI YA METAFIZIKIA NA SAYANSI ASILIA
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Huchunguza misingi ya uhalisia. Huchunguza matukio ya kimaumbile.

Hutumia hoja na tafakuri za kifalsafa. Hutumia uchunguzi na majaribio.

Huuliza maswali kuhusu maana na msingi wa uwepo. Huchunguza namna matukio yanavyotokea.

Hujadili dhana kama uwepo, utambulisho na uhuru wa utashi. Huchunguza vitu na michakato inayoweza kupimwa.

Falsafa na sayansi zinaweza kusaidiana. Sayansi hutoa ushahidi kuhusu ulimwengu, wakati falsafa
huchunguza dhana na misingi ya tafsiri ya ushahidi huo.

11.0 HITIMISHO

Metafizikia ni tawi muhimu la falsafa linalochunguza maswali ya msingi kuhusu uhalisia, uwepo, mwanadamu
na ulimwengu. Husaidia mwanadamu kutafakari kwa kina kuhusu asili ya vitu na kutafuta ufahamu kuhusu
mambo yanayomzunguka.

12.0 MASWALI YA KUJIPIMA

Sehemu A: Maswali ya majibu mafupi
* Eleza maana ya metafizikia.

« Eleza asili ya neno metafizikia.

« Taja malengo matano ya metafizikia.

« Ontolojia ni nini?

« Eleza maana ya kosmolojia.

« Teolgjia ya kifalsafa huchunguza nini?

* Eleza tofauti kati ya materialism na idealism.

¢ Udualisti una maana gani?

« Eleza maana ya uhuru wa utashi.

 Taja umuhimu wowote tano wa kujifunza metafizikia.

Sehemu B: Maswali ya insha

« Jadili maeneo makuu ya uchunguzi wa metafizikia.

 Eleza mitazamo mikuu ya kifalsafa kuhusu uhalisia.

« Jadili umuhimu wa metafizikia katika maisha ya mwanadamu.
« Linganisha metafizikia na sayansi asilia.

« Eleza uhusiano kati ya metafizikia na falsafa ya akili.

13.0 MAREJEO YA VITABU NA MACHAPISHO

« Aristotle. (1984). The complete works of Aristotle: The revised Oxford translation (J. Barnes, Ed.). Princeton
University Press.
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e Descartes, R. (1984). The philosophical writings of Descartes (Vols. 1-2, J. Cottingham, R. Stoothoff, & D.
Murdoch, Trans.). Cambridge University Press.

e van Inwagen, P. (2023). Metaphysics (5th ed.). Routledge.
« Stanford Encyclopedia of Philosophy. Metaphysics. https://plato.stanford.edu/entries/metaphysics/

« Stanford Encyclopedia of Philosophy. René Descartes. https://plato.stanford.edu/entries/descartes/

Tanbihi: Orodha hii ina maandiko ya msingi na marejeo ya ziada. Kwa kazi za kitaaluma zinazohitaji nukuu za moja kwa moja au
namba za kurasa, tumia toleo husika la kitabu na uhakiki ukurasa kabla ya kunukuu.
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